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DUVARSIZ EGITIMIN SANAT EGITIMINDE UYGULANABILIRLIGI!
Eren LEHIMLER? & Emine BALCI®

Oz

Sanat egitimi dgrencinin kendisini yaratic1 baglamda ifade etmesine olanak taniyan ve
yeni seyler yapabilme yeterlilikleri olan insanlart yetistiren bir egitim tiridir.
Ogrenciler yaparak ve yasayarak dgrenme sayesinde bilgiyi edinir ve yeni durumlara
transfer edebilir. Sanat egitimi 6grencilere iki temel alan olan Miizik Dersi ve Gorsel
Sanatlar Dersi kapsaminda verilmektedir. Bu arastirmada ders sinifin disinda, dogal
ortamlarda gerceklestirilen AHE (Acik Havada Egitim) yaklagimiyla iglenen rastlantisal
deneyimler siirecini kapsamaktadir. Bu aragtirma 2022-2023 o6gretim yili bahar
doneminde Alanya’da bir devlet ilkdgretim okulunda 3. sinif 6grenimi goren 8’i odak
olmak {izere 23 oOgrenci ile yiiriitilmistir. Karma arastirma deseni kullanilan
calismanin nicel kisminda AHE ile dersler islenmeden &nce “Miizik Dersine iliskin
Tutum Olgegi” ve “Gorsel Sanatlar Dersine Yonelik Tutum Olgegi” &grencilere
uygulanmis. Ardindan 6 hafta boyunca planlanan AHE dersleri islenmistir. Istatistiksel
olarak deneysel islem analiz edilmistir. Cikan sonuglar AHE ile ders islemenin
¢ocuklarin miizik ve gorsel sanat dersine karsi gelistirdikleri tutumu olumlu yodnde

etkiledigi sonucuna varilmigtir. Arastirmanin nitel kismini olusturan dokiiman, gézlem
ve goriigme yoluyla toplanmig olan veriler ise igerik analizi sonucunda alan yazin ile de
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iligkilendirilerek yorumlanmis ve sonu¢ olarak AHE’nin miizik ve gorsel sanatlar
dersinde uygulamasinin olumlu oldugu sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Duvarsiz Egitim, AHE, Sanat Egitimi, G6rsel Sanatlar, Miizik.
Applicability of Without Walls Education in Art Education
Abstract

Art education is a type of education that allows students to express themselves in a
creative context and educates people with the ability to do new things. In this context,
students can only actively construct knowledge and transfer it to new situations thanks
to the paradigm of learning by doing and experiencing. Art education is given to
students within the scope of two basic areas, Music Course and Visual Arts Course. In
this research, the course covers the process of random experiences, which are carried
out outside the classroom, in natural environments, with the OE (Outdoor Education)
approach. In the research that will be studied with a qualitative research design; The
data to be collected through documents, observations and interviews were carried out
with 23 students, 8 of whom were focal points, studying at a public primary school in
Alanya in the spring semester of the 2022-2023 academic year. The data collected in the
6-week study were interpreted by associating with the literature with content analysis,
and as a result, it was concluded that the application of OE in music and visual arts
courses were positive. The lessons taught with OE contribute to the development of
students.

Keywords: Without Walls Education, OE, Art Education, Visual Arts, Music.

GIRIS

Sanat egitiminin kisinin psikolojik ve sosyal gelisimi agisindan olduk¢a 6nemli
oldugu yadsmamaz bir gercektir. Sanat egitimi bireyin yaraticilik, analiz ve
sentez giiclinli gelistirerek birgok kazanim elde etmesini saglar (Alakus, 2003).
Bu kazanimlarin elde edilmesi siirecinde sanat egitiminin duyusal etkisinin fazla
olmas1 sebebiyle edinilen kazanimin daha kalici hale gelmesinde etkin rol
oynadigi bilinmektedir. Bu dogrultuda egitimin temelinde bilginin kaliciliginin
onemli bir amag¢ oldugu disiiniildiiglinde sanat egitiminin bu amaca hizmet
ettigi goriilmektedir. Egitimin bu temel amaci baglaminda, sanat egitimde amag;
bireyin 6zgiirlesebilmesi, ruhunun gereksinimlerini giderip doyuma ulagmasi ve
bu sayede bireyin daha duyarli, daha cagdas ve farkindaligi yiiksek kisilere
doniismesidir (Vural, 2009). Sanat egitimi, bireyin yeteneklerini, duygularini ve
mantigin1 bir biitiin olarak gelistirir ¢linkii sanat egitimi deyince aklimiza
yasamimizi insanilestiren bir olgu kavrami gelir. Sanat egitimi bireye
kazandirilirken ilkeler goz oniinde bulundurulmalidir. Bunlardan en 6nemlisi
taklit degil yaratma ilkesidir (Kavuran, 2002). Sanat egitiminin bireylere
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kazandirdigr kazamimlar ve sanat egitiminin temel amacindan yola c¢ikarak,
sanat egitimi alan bireylerin bilissel, duyussal ve devinissel olarak 06z
yeterliklerini saglamis, 6z giiveni yiiksek ve sosyal duyarligi edinmis kisiler
oldugu sdylenebilir.

Ulkemizde sanat egitimi 6grencilere miizik dersi ve gorsel sanat dersi ile
kazandirilmaya caligilir. Bircok insanin zihninde bu iki derse iliskin, bos
zamanlar gecirilen dersler olduguna yonelik yanlis bir alg1 yer etmistir. Sanat
derslerinin bos zaman gegirilen dersler olmadig1 aksine &grencinin dikkatini
toplayacak, duyarlilig1 fazla, insani degerlere saygili, degerlerini bilen bireyler
haline gelmeleri adina énemli bir ders olarak goriilmesi gerekmektedir. Sanat
derslerinde geleneksel 6grenme yontemlerinin yerine egitim paradigmalarinda
her gegen giin yasanan degisim, sanat egitiminde de uygulanmalidir ki sanat
dersleri sayesinde oOgrenciler estetik bilinci olan, sanata duyarli nesiller
olabilsinler (Aykut, 2006). Bu tarz nesilleri yetistirebilmemiz igin sanat
derslerinin 6gretiminde farkli egitim metotlarinin neler oldugu sorusundan yola
cikilarak caligma tasarimlari yapilmalidir.

Nitelikli bireylerin yetistirilmesi amacina hizmet eden sanat egitiminin dnemli
bir kolu olan miizik egitiminin g¢ocuklarin gelisimine olumlu etki ettigi
bilinmektedir. Bu dogrultuda, Miizik egitimi alip birlikte miizik yapan
bireylerin iyi hissetme (refah-wellbeing) duygusuna sahip olduklarini ortaya
koyan caligmalar yapilmigtir (DeNora, 2016; MacDonald, 2013; Adams ve
Beauchamp, 2020). Miizik egiminin, bireyin genel egitimine bilissel ve
psikomotor gelisimi saglamasinin haricinde en biiyiikk katkisinin duygusal
rahatlamaya yardimci oldugu séylenebilir. Vygotsky (1971) yapmis oldugu
calismada miizik yapmanin, gilinlik yasamimzdaki duygusal durumumuzu
doniistiirebildigini, tutkularimizi agiga ¢ikarmamiza destek oldugunu, gérmeden
hayal ederek herhangi bir seyi kavramlastirmamiza yardimecr oldugunu
sOylemektedir. Bu sOylemden hareketle miizik egitimi almanin birey igin
rahatlatict olanaklar1 sunarak duygusal durumunu gelistirmekle kalmayip
biligsel olarak bireyin tiim gelisimine katki saglamaktadir.

Nitelikli bireylerin yetistirilmesi amacina hizmet eden sanat egitiminin bir diger
onemli kolu olan gorsel sanat egitiminin miizik egitimi gibi ¢ocuklarin
gelisimine olumlu etki ettigi bilinmektedir. Gorsel sanatlar egitimi igerisinde
heykel, seramik, grafik gibi bir¢ok alan1 barindirmaktadir. Gorsel sanatlar dersi,
cocuklart aragtirmaya, yaraticiliklarii kullanmaya iiretmeye yonlendiren ve
bunlar1 yaparken onlar1 dinlendiren, eglendiren yonleriyle her zaman ¢ok ilgi
uyandiran bir ders olmustur (Ozsoy, 2006’dan akt. Basbug, ve Basbug, 2016).
Bu kapsamda gorsel sanatlar dersi bireyi biligsel, duyussal ve psikomotor
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gelisimi acgisindan desteklemektedir. Yani bireyi dersi sadece rahatlama ve
eglence araci olarak gdrmekten c¢ikararak, daha verimli ve bilimsel yoniini
sorgulayan, aragtiran bir konuma getirmek gereklidir (Basbug ve Basbug, 2016).
Bu soylemden hareketle gorsel sanatlar egitimi dersi igin farkli egitim
modellerinin  gelistirilmesi  gerektigi  belirtilebilir.  Bireyin  kendini
gerceklestirmesine katki saglayacak ve bilimsel olarak sanati 6gretildigi bir
ortam ve uygulama yapilmasi amaci ele alindiginda en uygun modellerden
birisinin “Ac¢ik Havada Egitim” oldugu sdylenebilir.

Acik havada egitim (AHE) in farkli bircok tanim1 bulunmaktadir. Arastirmacilar
siniflarin disindaki ortamlarda 6grencinin aktif olma duygusunu gelistiren out-
door (digsarida/agik alanda) ya da out-of-doors (agik havada) terimlerini
kullanmiglardir (Quay ve Seaman, 2013; akt. Sebik Giindiiz ve Kiratli, 2021).
Yer temelli 6grenmeye dayanan acik havada egitim, aktiviteler ve mekanlar
arasinda olumlu baglantilar1 artirmaktadir bu sebeple yer aktiviteyi yaratma
giicline sahiptir (Dahlgren ve Szczepanski, 1998; akt. Sebik Giindiiz ve Kiratli,
2021). Bir egitimci okul bahgesini ya da bir parki tercih edebilecekken, bir
baskasi da ormanlik bir kirsali tercih edebilir. Buradaki onemli olan sey
Ogrencinin tim duyularin1 harekete gecirebilecegimiz farkli mekanlar
secmemizdir (Higgins ve Nicol, 2002; akt. Sebik Giindiiz ve Kiratli, 2021).

AHE, “Smif dis1 egitim, dogada egitim, duvarsiz egitim vb.” sekilde
bilinmektedir fakat heniiz Tiirkiye’de ¢ok yeni bir alandir. Bu uygulamanin
basariya ulagmasi i¢in salt teorik bilginin yetersizdir. Bu sebeple egitimcilerin
AHE’ye yonelik bir etkinlikte katilimei olarak yer almalari biiyiik 6nem
tagsimaktadir (Sebik ve Kiratli, 2020).

Yapilan bu arastirmada da bireyin tiim yonleri ile gelisimine katki saglayacak
olan sanat egitiminin tiim yoOnlerini ortaya cikarabilecek “Acik havada”
Ogretinin verilmesi gerektigi dnemli bulusmustur. Bu 6énem dogrultusunda sanat
egitimi AHE modeli ile bireyin gelisimine katki saglanabilecegi yapilan
caligmanin amacini ortaya koymaktadir.

Gorsel sanat egitimi agisindan grup sayisi “en fazla bes ya da alti kisiden
olusur” (Demirel, 2006) ya da “genellikle iki ile dort 6grenci arasinda degigir”
(Saban, 2005a) seklindeki kisitlamalar yerinde degildir ¢iinkii uygulanan
teknigin Ozelligine ya da caligmanin boyutlarina vb etkenler géz oOniine
almdiginda grup sayilar1 degisebilir hatta tiim sinif bile is birlikli bir ¢alismay1
yiirtitebilir (Saban, 2005a). Sanat calismalar1 sadece “dort duvar arasinda”
gerceklesmemelidir. A¢ik havada sanat egitiminin verilmesi 0grenciye farkli
bir¢cok kazanim saglayacagi 6n goriilmektedir.
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YONTEM

Gay, Mills ve Airasian’a (2012) gore karma yontem deseni, nitel ve nicel
verilerin toplanilarak her iki desenin birlikte kullanildigi bir desendir bir
caligmada iki desenin tercih edildigi desende amag, nitel ve nicel desenlerin
avantajlarin1 kullanarak bir olgunun daha detayli ve kapsamli anlasiimasini
saglamaktir. Karma yontem deseninde arastirma sorusu, coklu veri elde etme
yoluyla hem daha iyi anlasilirken hem de daha detayli bi¢imde
cevaplanmaktadir. Yapilan bu c¢aligmada ise karma yontem deseni olarak
“Yakinsayan Paralel” yontem yaklasimi kullanilmistir. Bu yaklasimda, nitel ve
nicel veriler beraber toplanir ancak ayr1 ayr analiz edilir ve bulgularin birbirini
dogrulayip dogrulamadigini belirlemek igin bulgular karsilastirilir (Creswell,
2014).

Arastirmacinin nicel boyutunda kullanilacak 6lcekler gelistiricilerinden gerekli
izin alindiktan sonra, arastirma kapsaminda kullanilmigtir. Arastirmada, “Miizik
Dersine Iliskin Tutum Olgegi” ve "Gorsel Sanatlar Dersine Yénelik Tutum
Olgegi" kullanilmugtir. Verilerin analizi istatistiksel olarak yorumlanmus,
bulgular kisminda verilmistir. Arastirmanin nitel boyutunda ise yarn
yapilandirilmig goriisme formu, gbézlem ve dokiiman incelemesi yapilmistir.
Verilerin elde edilebilmesi adina bu makalenin etik kurul onayi Alanya
Alaaddin Keykubat Universitesi’nde, 18.04.2023 tarih, E-70561447-050.01.04-
120928 say1 ve toplanti numarasi ile alinmugtir.

Calisma Grubu

Arastirmanin nitel boyutu icin 2022-2023 6gretim yili bahar déneminde
Alanya’da bir devlet ilkdgretim okulunda 3. sinif 6grenimi géren 8’1 odak (daha
onceki ders notlarina gore; yiiksek not alan 3 6grenci, orta diizeyde not alan 3
Ogrenci ve diisiik not alan 2 6grenci) olan Ogrencilerle yar1 yapilandirilmis
gorisme formu hazirlanmis ve AHE uygulamasi sonunda goriismeler
yapilmistir. Ogrencilerin kisisel gizliligi adina O1, 02, O3 gibi isimler
verilmistir. Arastirmanin nicel boyutu i¢in de ayni okul ve AHE uygulamasi
yapilan smifta dgrenim goren 23 dgrenciye “Miizik Dersine lliskin Tutum
Olgegi” ve “Gorsel Sanatlar Tutum Olgegi” uygulanarak, veriler istatistiksel
olarak ¢oziimlenmistir.

Veri Toplama Araci

Arastirmacimin nicel boyutunda Olgek gelistiriciden gerekli izin alindiktan
sonra, Olgek aragtirma kapsaminda kullanilmistir Arastirmada, “Miizik Dersine
Iliskin Tutum Olgegi” ve “Gorsel Sanatlar Dersine Ydnelik Tutum Olgegi”
kullanilmigtir. Verilerin analizi istatistiksel olarak yorumlanmig, bulgular
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kisminda verilmistir. “Miizik Dersine Iliskin Tutum Olgegi” Ozmentes (2006)
tarafindan gelistirilmistir. Calismada kullamlan “Miizik Dersine Iliskin Tutum
Olgegi” gelistirme calismalarinda 59 madde (33’ii olumlu, 26’s1 olumsuz) ile
olusturulan oOlgek pilot uygulamalar sonucunda ilk o6nce 53 maddeye
diisiiriilmiis gecerlik, giivenirlik ve faktor analizi hesaplamalar1 sonucunda ise
12°si olumlu, 8’1 olumsuz olmak iizere 20 maddeye indirgenmistir (o= .86).
Calismada kullanilan “Gérsel Sanatlar Dersine Yonelik Tutum Olcegi” Aslantas
(2014) tarafindan gelistirilmigtir. “Gorsel Sanatlar Dersine Yonelik Tutum
Olgegi” gelistirme calismalarinda 31 madde (17’si olumlu, 14’ii olumsuz) ile
olusturulan olgek pilot uygulamalar sonucunda gegerlik, giivenirlik ve faktor
analizi hesaplamalari ile 28 maddeye indirgenmistir (o= .92).

Ayrica arastirmanin nitel veri kisminin veri toplama siirecinde ise gdzlem
tekniginin yaninda arastirmaci tarafindan yar1 yapilandirilmis goriisme formu
hazirlanmigtir. Veri toplamada kullanilacak olan tekniklerden biri olan gézlem
yaygin olarak kullanilan fakat bilinenin tersine karmasik bir siirectir. Ciinkii
arastirmacinin neyi, nerede ve nasil gozlemlendigi, varsa gozlem siirecinde
alman kararlar vb durumlarla ilgili duygular1 ve diisiincelerini igermektedir
(Savin- Baden ve Major, 2013). Burada énemli olan arastirmaci gézlem siirecini
yonetirken aktivitelere aktif bir sekilde dahil olmamaya calisir (Menter ve
digerleri, 2011). Arastirmada kullanilacak bir diger veri toplama teknigi olan
gozlem, Karasar, (1999)’a gore goriisme yontemi kisilerin farkli konularla ilgili,
diisiincelerini ve bunlarin sebeplerinin neler oldugunun anlagilmasidir.
Goriismenin amaci lizerinde c¢aligma yapilan konu hakkinda daha &nceden
yazilmis sorular ya da goériisme sirasinda olusan sorularla bireyin diigiincelerini
ogrenmektir. Alan yazinda goriisme tiirleri lige ayrilmaktadir. Bunlar
yapilandirilmig goriisme, yar1 yapilandirilmis goriisme, yapilandirilmamig
goriismelerdir (Tiirniikli, 2000). Arastirmada hazirlanan yart yapilandirilmig
goriisme formunu tniversitede ¢aligmakta olan iki akademisyen ve alaninda
uzman 2 smf Ogretmeni ile 1 gorsel sanatlar 6gretmeni degerlendirmistir.
Sorularin hazirlanma agamasinda oncelikle uzman goriisleri ve literatiir taramast
ile soru havuzu olusturmus ardindan gerekli degerlendirme sonucunda goriisme
sorularinda gerekli revizeler yapilmis ve sorular olusturulmustur. Goriismeler
ortalama 15 dk slirmiistiir.

Aragtirmada uygulanacak bir diger inceleme ise dokiiman incelemesidir.
Yildirim ve Simgek’ e (2011) gore dokiiman incelemesi arastirmada hedeflenen
olgu ve olaylar hakkinda bilgi igeren yazili materyallerin analizini kapsar.”
Krippendorff’a (2004) gore ise dokiiman incelemesi c¢esitli konulara yonelik
metinlerden gegerli ve gilivenilir sonuglar ¢ikarmak amaciyla kullanilabilecek
bir yontemdir.
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Uygulama

Arastirmanin uygulanabilmesi icin Ogrencilerden Gorsel Sanatlar Dersinde
kullanilmak iizere yumurta kolisi, bitmis rulolar, dallar, taslar, pet sise
kapaklari, diigmeler, kartonlar, ipler istenmistir. Tim malzemeler biriktikten
sonra ilk uygulama 04.04.2023 Sali Giinii sabah saatlerinde okulun bahgesinde
gerceklestirilmistir. Uygulama i¢in 6ncelikle okul bahgesine on sira ¢ikarilmis
bu siralar ile bes farkli grup elde edilmistir. Gruplari birine parmak boyalar1 ve
yumurta kolileri, digerine kartonlar, makas ve yakistirici, diger gruba dal
parcalari, ip ve karton, diger gruba pet sise kapaklari, diger gruba sulu boyalar
ve taglar siralanmustir. Gruplara dagitilan G6grencilere atik malzemelerden
yapabilecekleri iirlinlerin slayti bir giin once smifta izlettirildigi igin direk
uygulamaya gegilmistir.

Gruplar minik at6lyeler seklinde c¢aligmalara baglamis, ara ara istasyon
teknigindeki gibi gruplarin yerleri degistirilmis ve atdlyeye yeni gelenler daha
once o atolyede calisanlarin yarim kalmis islerini tamamlamislardir.

Gorsel 1. Agik Havada Egitim Etkinliklerine iliskin Resimler

6 hafta bu sekilde gerceklestirilen arastirmada 6grenciler haftada 3 giin AHE ile
gorsel sanatla sanat dersini islemislerdir. Bahgede islenen bu ders tiim okul
ogrencilerinin de dikkatini ¢ekmis olup teneffiislerde atolyelerdeki caligmalara
katki sunmak istemislerdir.

Arastirmanin Miizik Dersine yonelik ilk uygulama 05.04.2023 Carsamba gilinii
okul bahgesinde gerceklestirilmistir. Uygulamanin ilk asamasinda 6grencilerin
sarki sdylemeye fiziki olarak hazir olmalarini saglamak i¢in nefes ve ses agma
egzersizlerinin yani sira kol bacak boyun kaslarinin gerginligini azaltmak adina
acma germe hareketleri yaptirilmistir. Miizik egitimi yontem ve yaklasimlari
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icerisinde yer alan hareketle miizik etkilesiminden yola ¢ikarak uygulamanin
ikinci asamasinda 6gretilmek istenilen sarki ve sarkiya uygun hareketler ayri
ayr1 olarak acik havada Ogrencilere Ogretilmistir. Dersin diger asamasinda ise
Ogrenilen sarkinin ritmini kendi istedikleri gibi degistirmeleri ve hareketlerdeki
degisiklikleri kendilerine uyarlamalar1 istenmistir. Yapilan bu calismada
ogrencilerin sarki sOyleme becerilerinin gelistirilmesinin yan1 sira bedensel
olarak ritmik algisimin gelismesine ve yaraticilik Ozelliklerinin artmasina
yonelik caligmalar tiim uygulama boyunca her hafta yapilmstir.

Veri Analizi

Acik havada yiiriitiilen etkinliklerin sonunda her bir 6grenciye kendilerini
degerlendirecek “Bireysel Degerlendirme Formu” ve calismayi yiiriittiikleri
grubu degerlendirmeleri i¢cin “Grup Degerlendirme Formu” dagitilmistir ve
doldurmalar: istenmistir. Ayrica secilen 8 odak 6grenciyle yar1 yapilandirmact
goriismeler yapilmistir. Etkinlikler ele aldiklar1 konular ve agik havayi kullanma
sekli acisindan Ogrencilerin  disiinceleri kodlanmistir. Bu kodlamanin
yapilabilmesi i¢in ses kaydina alinan goriismeler yaziya donistiiriilmiis
ardindan da ayrintili sekilde okunmustur. Elde edilen kodlar bir araya getirilip
kategoriler altinda tasnif edilmistir. Belirlenen kategorilere dayali frekanslar
hesaplanmis ve elde edilen sonuglar icerik analizi sayesinde analiz edilip
bulgular kisminda yorumlanmustir. Yildirnm ve Simsek’e gore (2011) igerik
analizinde yapilan islem, benzer verileri kavramlar ve temalar ¢ergevesinde bir
araya getirmek ve bunlar1 okuyucunun anlayabilecegi bir bi¢imde diizenleyerek
yorumlamaktir. Kiziltepe’e (2017) gore icerik analizi, bir veya daha fazla
sayidaki metnin igindeki sozciiklerin, kavramlarin, temalarin, karakterlerin,
deyimlerin ya da ciimlelerin varliklarii belirlemek ya da onlar1 sayisal olarak
ifade etmek icin kullanilir. Tim bu igeriklerin yaziya dokiilmiis olmasi
gereklidir.

Aragtirmanin gli¢lendirilmesi i¢in “Miizik Dersine [liskin Tutum Olgegi” ve
“Gorsel Sanatlar Dersine Yonelik Tutum Olgegi" kullanilmistir.

Ayrica arastirma, literatiirdeki veriler taranarak desteklenmistir. Konu ile ilgili
aragtirmalar alan yazinda taranmis gerekli incelemeler yapilip arastirmalarin
dokiiman analizleri yapilmistir. Corbin ve Strauss’ a (2008) gore Dokiiman
analizi, basil1 ve elektronik materyaller olmak iizere tiim belgeleri incelemek ve
degerlendirmek i¢in kullanilan sistemli bir yontemdir.
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BULGULAR

AHE ile dersler islenmeden dnce “Miizik Dersine iliskin Tutum Olgegi” ve
“Gorsel Sanatlar Dersine Yénelik Tutum Olgegi” 23 dgrenciye uygulannustir.
Ardindan 6 hafta boyunca planlanan AHE dersleri islenmistir. Uygulamalarinin
bitiminin ardindan 23 &grenciye tekrar tutum dlgegi yapilmis, elde edilen 6n test
Ve son test sonugclari istatistiksel olarak analiz edilmistir.

Gérsel Sanatlar Tutum Olgeginin Analizine iliskin Elde Edilen Bulgular

Tablo 1.
Wilcoxon Siralama Testi Sonuglari

N Sira Siralar Wilcoxon Z P
Ortalamasi Toplami
Son Test- On Test 23 12.00 276.00 -4.200 0.000

Tablo 1 incelendiginde ¢alisma grubundaki 6grencilerin 6n teste gére son test
gorsel sanatlar dersine karsi tutum diizeylerindeki degisim istatistiksel olarak
anlamli  bulunmustur. (Z= -4.200; p=.000 <0,05).Calisma grubundaki
Ogrencilerin On test son test puanlar1 arasindaki farka bakildiginda farkin
anlamli oldugu goriilmektedir. Bu da bize yapilan ¢alismanin istatistiksel olarak
anlamli bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir.

Tablo 2.
Tanimlayici Istatistikler
N 25th 50th 75th
Median
On Test 23 21,00 23,00 25,00
Son Test 23 72,00 76,00 79,00

Tablo 2’ye bakildiginda 23 kisiyle yiiriitiilen bu ¢aligmanin medyan degerlerinin
on testte 23,00 iken son testte 76,00 olmasi bize farkin anlamli oldugunu
gostermektedir.

Miizik Dersine iliskin Tutum Olceginin Analizine iliskin Elde Edilen
Bulgular

Tablo 3.
Wilcoxon Siralama Testi Sonuglart

OnTest- N Sira Sira 7
SonTest ortalamasi Toplam P
Negatif Sira 1 9,00 9,00 -3,824 ,000
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Pozitif Sira 21 11,62 244,00
Esit 1
Toplam 23

Tablo 3 incelendiginde ¢alisma grubundaki 6grencilerin 6n teste gére son test
miizik dersine karsi tutum diizeylerindeki degisim istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (Z= -3.824; p=.000 <0,05). Calisma grubundaki 6grencilerin 6n
test son test puanlar1 arasindaki farka bakildiginda farkin anlamli oldugu
goriilmektedir. Bu da bize yapilan ¢aligmanin istatistiksel olarak anlamli bir
etkiye sahip oldugunu gostermektedir.

Tablo 4.
Tanimlayici Istatistikler

N 25th 50th Median 75th
On Test 23 52,00 59,00 64,00
Son Test 23 64,00 65,00 68,00

Tablo 4’e bakildiginda 23 kisiyle yiiriitiilen bu ¢alismanin medyan degerlerinin
on testte 59,00 iken son testte 65,00 olmasi bize farkin anlamli oldugunu
gostermektedir.

Acik Havada Egitim (AHE) sonucunda “Duvarsiz Egitim” modeline
iliskin bulgular

“Duvarsiz Egitimin Sanat Derslerinde Uygulanig1” aragtirmasimin nitel kismi
icin olusturulan igerik analizinin bulgulart igin 8 odak ogrenci ile yapilan
gorligmeler sonucu gerekli analizler yapilmis kategori ve kodlar
olusturulmustur.

Tablo 5.
AHE (Agik havada Egitim) diger bir adiyla “Duvarsiz Egitim” in tanimini yapip
bu sekilde ders islemenin sana kendini nasil hissettirdiginden bahseder misin?

Kategori Kod

Deney ve uygulama
Oksijen

Macera
Yardimlagsma
Aktivite

Dogal hava ve g¢evre
Malzeme

Diger

AHE, Duvarsiz Egitim

Ozgiirliik Hissi
Duygular Mutluluk
Merak

P OOWNNNWWRAOO -
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Gokyiiziinli gérmek 4
Kus seslerinin huzuru 2
Seving 2
Diger 1

Tablo 5 incelendiginde “AHE (Ag¢ik havada Egitim) diger bir adiyla “Duvarsiz
Egitim” in tamimin1 yapip bu sekilde ders islemenin sana kendini nasil
hissettirdiginden bahseder misin?” sorusu &grencilere yoneltilmistir. Alinan
cevaplar AHE’nin tanimi ve ne duygu hissettirdigi seklinde iki kategoride
degerlendirilmistir. AHE’ nin tanimina; deney ve uygulama (6), oksijen (4),
macera (3), yardimlasma (3), malzeme (2), aktivite (2), dogal hava ve gevre (2),
tehlike (1), iletisim (1), renk (1) seklinde yanitlar verilmistir.

AHE ile ders islemenin tanimini deney ve uygulama olarak yapan O4 su sekilde
aciklama yapmustir: “Acik havada egitim demek deney, yardimlasma ve
oksijendir.” Seklinde cevap vermistir.

O1 ise tanimni su sekilde yapmustir: “A¢ik havada egitim demek simiftakinin
aksine macera dolu anlar yasamak demektir c¢iinkii siirekli aktiviteler
yapiyorsunuz, dogal hava ve oksijende bizimle...”

Gorsel 2. Agik Havada Egitim Etkinliklerine Iliskin Resimler

AHE ile ders islemenin 6grencide hissettirdiklerine baktigimizda: 6zgiirliik hissi
(6), mutluluk (6), merak (4), gokyiiziinii gormek (4), kus seslerinin huzuru (2),
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seving (2), tedirginlik (1) seklinde yanitlar alinmistir. Duvarsiz egitimin kendini
ozgiir hissettirdigini belirten O5 duygularimi su sekilde ifade etmistir: “... ben
ara ara gokyiiziine baktim bir de. Etrafima baktigimda duvar gérmemek ¢ok
giizeldi kendimi daha o6zgiir ozgiir hissettim. Sanki ders yapmiyormusuz da
bahgede oyun oynuyormusuz gibi..”

Alinan cevaplar da kus sesinin kendisine huzur verdigini belirten O3 de bu
konuda sunlart soylemistir: “Etrafimizda huzur veren seyler vardi, kuslarin
sesini duyarak ders islemek ¢cok giizeldi, sanki ogretmen bilgisayardan miizik
agmus gibi kuslarin cik cik seslerini duyduk.”

Yapilan etkinliklerde kendini tedirgin hisseden 1 6grenci oldu. O4 bu konuda
diisiincelerini su sekilde acikladi: “Ben basta bahgede ders isleyecegimiz igin
saswrdim ve tedirgin oldum nasil olacak diye ¢iinkii herkes bizi gériiyor bizi
izliyor diyor ama ders basladiktan sonra keyif almaya basladim.”

Tablo 6.
Hayat Bilgisi, Matematik, Tirkge, Mizik vb hangi derslerin AHE ile
islenmesini istersin? Neden?

Kategori Kod

Matematik
Fen Bilimleri
Tiirkge

AHE icin Oneri Ders Miizik
Gorsel Sanatlar
Ingilizce
Diger 1

NN WWWPR

2. soru olarak Ogrencilere “Hayat Bilgisi, Matematik, Tiirkce, Miizik vb hangi
derslerin AHE ile iglenmesini istersin? Neden? sorusu yoneltilmistir ve alinan
cevaplar Tablo 6’daki gibi analiz edilmistir. Ogrencilerden ¢ogu matematik
dersini agik havada islemek istediklerini belirtmislerdir.
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Gorsel 3. Acik Havada Egitim Etkinliklerine iliskin Resimler

Bu konuda O6 diisiincelerini su sekilde dile getirmistir: “Bence dallarla ii¢gen
prizma, kara prizma yapabiliriz. Yeni konu olarak siitun grafigine gectik,
bahgedeki malzemeleri kullanarak siitiin ve nesne grafikleri olusturabilir, yani
matematigi disarida yapabiliriz, matematik biraz zor bir ders, disarida islersek
belki hicbirimize zor gelmez.” Fen Bilimlerinin disarida islenmesini isteyen Q09
da “Hayat Bilgisini ve Fen bilimlerini ¢ok isterim disarida olsa hep.
Deneylerimizi disarda yapsak. Diinya ve Giines modelleriyle ders islesek,
kuvvet ve hareket iinitesi icinde bahgede bir¢ok sey yapabiliriz.” gerekgelerini
bu sekilde agiklamistir.”

Tablo 7.
Sence AHE ile islemenin olumsuz yanlar1 da olabilir mi?

Kategori Kod f
Yok 6
AHE olumsuzluklar Ayakta olmak 2
Diger 1

3. Soru olarak 6grencilere “Sence AHE ile islemenin olumsuz yanlart da olabilir
mi?” sorusu yoneltilerek AHE ile ilgili olumsuz yanlarin olup olmadig
ogrenilmek istenmis alinan cevaplar Tablo 7°de analiz edilmistir.

AHE’nin olumsuz yanlarmin neler oldugu o6grencilere soruldugunda 6 kisi
olumsuz yaninin olmadigini, 2 kisi ayakta olmak oldugunu ve 1 kisi yoldan
gecen araba seslerinin oldugunu belirtmistir. AHE ile ders islerken ayakta
olmanin olumsuz tarafi oldugunu belirten O8 &grencisi bu durumu su sekilde
aciklamustir. “Dusarida ders isledigimizde grup c¢alismalart yapip ara ara
atolyeleri degistirdigimiz igin ayaktaydik, ayakta olmaktan yoruldum biraz
swifta oturuyorduk ama yine de ¢ok zevkliydi zaman ¢ok hizli gegti.
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Tablo 8.
AHE kapsaminda okul bahgesinde isledigimiz dersimiz daha farkli nerelerde
isleyebiliriz? Bu konuda 6nerilerin olabilir mi?

Kategori Kod f
Miize 2

. b Deniz kenar 2
Siirecle ilgili Oneriler Park 5
Diger 3

Duvarsiz Egitimle ders goren 23 6grenciden 8 ine son olarak 4. Soru olan “AHE
kapsaminda okul bahgesinde isledigimiz dersimiz daha farkli nerelerde
isleyebiliviz?  Bu konuda énerilerin  olabilir mi?” sorusu yoOneltilmis
ogrencilerden alinan cevaplari Tablo 8’e aktarilmistir.

Duvarsiz egitimin bagka nerelerde yapilabilecegi sorusuna; miize (2), deniz
kenar1 (2), park (2), cay kenar1 (1), baska okullarin bahgesi (1), ormanlik alan
(1) seklinde cevaplar alinmistir.

Duvarsiz egitiminin farkli yerlerde islenmesine dneride bulunan O7 “Mesela
belki deniz kenarima gidebiliriz, kumlart ve deniz taslarim da etkinliklerde
malzeme olarak kullanwriz. Denizden su tasiriz onu da kullaniriz.” diyerek deniz
kenarinda nasil ders islenebilecegi iizerine onerilerde bulunmustur. Ayrica O3
de baska okullarin bahgelerine gidip onlarin bahgelerinde ders islenebileceginin
aciklamasimi su sekilde yapmustir: “Baska okullarin bahgesine de gidelim
ogretmenim bence ¢ok giizel olur hem bizim yaptiklarimizi goriip 6rnek alirlar
onlar da yapar.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Yapilan aragtirmada, acik havada yapilan egitim kapsaminda 6grencilerin sanat
derslerine karsi tutumlarinin olumlu yonde degisim gosterdigi belirlenmistir.
Elde edilen bu sonug, Bulman (1999)’nin yapmis oldugu calismada belirttigi
“sanat egitimi i¢in, uygun ortam ve etkinlikler planlandiginda sanatin ¢ocugun
hayatindaki etkisi net bir sekilde goriilebilecektir (Akt. Geng, 2014)” ciimlesi ile
benzerlik gostermektedir.

Caligmada ogrencilerin AHE’yi deney ve uygulama, oksijen, macera ve
yardimlagsma olarak tamimladiklar1 belirlenmistir. Ayrica bu tanmimlamay1
yaparken 6grencilerin 6zgiirliik, mutluluk, merak ve goriis agisin1 degistirebilme
duygularmi yasadiklar1 yargisina varilmistir. Elde edilen bu sonug¢ Sebik
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Giindiiz ve Kiratl'nin (2021) “6grenciler sanat egitimi Sayesinde yaparak,
yasayarak Ogrenme paradigmasi dogrultusunda duyular yardimiyla aktif bir
sekilde aldiklar1 bilgiyi yapilandirir ve biitiinlestirebilirler” sonucuyla benzerlik
gostermektedir. Ayrica arastirmada elde edilen bu sonuca benzer olarak, Priest
(1986), “AHE’nin oOgrencilere birgok yonden katki sagladigini belirtmistir.
Bunlar sosyal iliskiler kurma, saglikli duygu aktarimi yapabilme ve kisinin
kendi i¢inde derinlesmesi gibi kazanimlardir” soylemlerinde bulunmustur.

Arastirmada elde edilen bulgulara istinaden, 6grencilerin AHE ydntemi ile en
cok Matematik dersini 6grenmek istedikleri, ayrica Fen Bilgisi ve Tiirkge
derslerinde bu yontemin kullanilmasini istedikleri sonuglarma ulagilmistir. Bu
derslerin secilmesinde temel nedenlerini, teorik olarak yapilan derslerin zor
olmasi, teorik olarak yapilan bilgi yiiklemesinin sikici geldigi ve deneysel
olarak yapilirsa daha ¢ok ilgi duyabileceklerini seklinde siralamislardir.

Arastirmada, katihmcilarin %75°1 tarafindan AHE yonteminin olumsuz bir
etkisinin olmadigi, katilmcilarin %25’inin ise fiziksel olarak yorgunluk
hissettigi sonucuna ulagilmistir. Bu dogrultuda AHE yoOnteminde zaman
sirecinin iyi ayarlanarak olumsuz olarak goriilen yiizdenin diisiiriilebilecegi
sOylenebilir.

Elde edilen bulgulara istinaden AHE yontemi ile okul bahgesi haricinde
Ogrencilerin miize, deniz kenar1 ve park gibi mekanlarda dersleri
gerceklestirmek istedikleri belirlenmistir.

Sonug¢ olarak, AHE’nin sanat derslerinde kullanilmasi, derse karsi ilgi ve
motivasyonu artirdigi, acik havada edinilen bilgilerin daha kalict ve
aktarilabilirligini artirdigi, sanat derslerine karsit merak uyandirdigi gibi olumlu
etkilerinin oldugu belirlenmistir.

Elde edilen bulgu ve sonuglara istinaden AHE yonteminin gerekli siireclerde
derslerde kullanilmas1 gerektigi ve bu yonde arastirmalarin yapilmasi
onerilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT

Problem and Aim of the Research: It is an undeniable fact that art education
is very important for the psychological and social development of the
individual. Art education develops the creativity, analysis and synthesis power
of the individual and provides many gains (Alakus, 2003). It is known that the
effect of art education is high in the process of obtaining these gains, and it
plays an active role in making the acquired gain more permanent. In this
direction, considering that the permanence of knowledge is an important goal on
the basis of education, it is seen that art education serves this purpose. In this
context, visual arts and music lessons, in which art lessons are taught in schools,
support the individual in terms of cognitive, affective and psychomotor
development. In other words, it is necessary to remove the individual from
seeing the lesson as a means of relaxation and entertainment, and to bring him
to a more productive and scientific position that questions and researches
(Basbug, & Basbug, 2016). Based on this discourse, it can be stated that
different education models should be developed for art classes. It can be said
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that “Outdoor Education” is one of the most suitable models as an environment
where art is taught scientifically and will contribute to the self-realization of the
individual. Outdoor education based on place-based learning increases positive
connections between activities and spaces (Dahlgren & Szczepanski, 1998).
One educator might prefer a schoolyard or a park, while another might prefer a
wooded countryside. The important thing here is that we choose different places
where we can activate all the senses of the student (Higgins & Nicol, 2002).
Therefore, when it comes to art education, it should not come to mind with a
defined environment and limited content so that unlimited dreams can be made.
For this reason, it is one of the popular topics recently that OE can create a
different alternative for art education. OE enables students to gain
environmental awareness. In this research, it has been found important that the
"outdoor" teaching should be given, which can reveal all aspects of art
education, which will contribute to the development of the individual with all its
aspects. In line with this importance, it reveals the purpose of the study in which
the art education given with the OE model can contribute to the development of
the individual.

Method: For this purpose, qualitative and quantitative data were analyzed
together by using mixed method in the study. In the research, "Attitude Scale
Towards Music Lesson™ and "Attitude Scale Towards Visual Arts Lesson" were
used. The analysis of the data was interpreted statistically and given in the
findings section. In the qualitative aspect of the research, semi-structured
interview form, observation and document analysis were made. In the study, the
data were analyzed statistically by applying the "Attitude Scale Towards Music
Lesson" and "Visual Arts Attitude Scale" to 23 students. “Attitude Scale
Towards Music Lesson” was developed by Ozmentes (2006). The "Attitude
Scale Towards Visual Arts Lesson™ used in the study was developed by
Aslantag (2014). Then, OE lessons planned for 6 weeks were processed.
Statistically the experimental process was analyzed. It has been concluded that
teaching with OE has a positive effect on children's attitudes towards music and
visual arts lessons.

Findings: The change in the attitude levels of the students towards the post-test
visual arts lesson compared to the pre-test was found to be statistically
significant. (Z= -4.200; p=.000 <0.05). The change in the attitude levels of the
students towards the post-test music lesson compared to the pre-test was found
to be statistically significant. (Z= -3.824; p=.000 <0.05). The answers received
were evaluated in two categories as the definition of OE and how it felt.
Definition of OE; experiment and practice (6), oxygen (4), adventure (3),
cooperation (3), material (2), activity (2), natural weather and environment (2),
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danger (1), communication (1), color (1) answers were given. When we look at
what the students feel when teaching a lesson with OE: feeling of freedom (6),
happiness (6), curiosity (4), seeing the sky (4), peace of bird sounds (2), joy (2),
uneasiness (1).

Results: The documents that constitute the qualitative part of the research, the
data collected through observation and interview, were interpreted by
associating with the literature as a result of the content analysis and as a result,
it was concluded that the application of OE in the music and visual arts course
was positive effect. In conclusion; it is thought that the activities carried out
within the scope of OE can be a useful resource for teachers. The experiences
gained by the researchers during the application process, it has been seen that
OE is an applicable model in different courses.
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